
（（（（１３１３１３１３））））食事食事食事食事のののの楽楽楽楽しみしみしみしみ

食事の時間が「いつも楽しみ」である子は、４割である。
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・「いつも楽しみ」と「時々楽しみ」をあわせると、小学生は92.1％、中学生は、

　84.8％であり、食事の時間を楽しみにしている傾向がある。

・中学生は「あまり楽しみではない」「楽しみでない」と答えた子が15.2％である。
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