
６ 学校給食週間の取り組み (平成19年度）

(1) 学校給食週間中に実施された給食

(注１) 26市町（43地域）と県立学校12校における集計結果。

(注２) その他は、お楽しみ給食、おにぎり給食、お誕生日給食、粗食給食、自慢料理等。
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文部科学省では、毎年1月24日から1月31日までの1週間を全国学校給食週間とし、学校給食
の意義や役割等について児童生徒や教職員、保護者、地域住民等の理解と関心を高め、学校
給食のより一層の充実発展を図ることとしており、各学校において栄養教諭や学校栄養職員
学級担任による食に関する指導がなされている。また、給食委員会による発表や家庭用啓発
資料の配布等さまざまな取り組みが実施されている。
学校給食週間中の献立については、地場産物を使った献立や郷土料理、昔の給食など工夫
された献立が実施されている。
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７ 行事食の取り組み (平成19年度）

日本には昔から地域に伝わる料理や季節、行事にちなんだ料理があり、地域の伝統や気候風
土と結びついた多様な食文化もある。これらを行事食として学校給食に取り入れ、日本の食文
化を児童生徒に理解させることが大切である。またその他に、諸外国の食文化や季節に応じた
新しい風習、習慣も行事食の献立に工夫して活用されている。
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