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能
登
川
東
小
学
校
は
、
近
く
を
愛
知
川
が

流
れ
、
周
り
を
田
ん
ぼ
に
囲
ま
れ
た
の
ど
か

な
場
所
に
立
地
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
、「
心
豊
か
で
た
く
ま
し
く
生

き
る
子
」の
育
成
を
目
指
し
、と
り
わ
け『
関

わ
り
合
い
』
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
子
ど

も
同
士
の
関
わ
り
合
い
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
本
校
は
学
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
が

大
変
活
発
で
、
地
域
と
学
校
が
一
体
と
な
っ

た
教
育
活
動
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

本
校
の
隣
に
は
、
能
登
川
給
食
セ
ン
タ
ー

が
あ
り
、
休
み
時
間
や
体
育
の
学
習
で
戸
外

に
い
る
時
に
は
、
野
菜
や
お
肉
な
ど
の
加
熱

さ
れ
る
、
お
い
し
そ
う
な
匂
い
を
身
近
に
感

じ
な
が
ら
、毎
日
生
活
し
て
い
ま
す
。

給
食
セ
ン
タ
ー
で
実
際
に
調
理
を
さ
れ

て
い
る
様
子
を
見
学
す
る
活
動
を
取
り
入

れ
、
鍋
や
釜
の
大
き
さ
に
驚
き
な
が
ら
、
た

く
さ
ん
の
人
た
ち
に
支
え
ら
れ
て
給
食
が

で
き
る
こ
と
を
学
習
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
栄
養
教
諭
の
先
生
と
共
に
食
育

（
給
食
）
の
学
習
を
進
め
、
地
元
の
野
菜
を
生

か
し
た
給
食
の
学
習
と
し
て
地
域
の
農
家

の
人
た
ち
を
訪
れ
、
話
を
聞
く
活
動
も
取
り

入
れ
て
い
ま
す
。

学
習
し
た
こ
と
を
生
か
す
場
と
し
て
、
秋

の「
学
び
の
フ
ェ
ス
タ
」を
位
置
づ
け
、地
域

の
人
た
ち
に
も
来
校
し
て
頂
い
て
、
発
表
し

て
い
ま
す
。

エ
コ
学
習
と
し
て
、
給
食
セ
ン
タ
ー
で
使

用
さ
れ
た
廃
油
の
生
か
し
方
の
学
習
や
、
残

菜
を
処
理
し
て
で
き
た
堆
肥
の
農
園
利
用

な
ど
を
進
め
て
い
ま
す
。

地
域
の
特
色
を
生
か
し
つ
つ
、「
給
食
」
を

身
近
に
感
じ
な
が
ら
、
食
へ
の
感
謝
の
気
持

ち
を
大
切
に
育
ん
で
い
こ
う
と
考
え
て
い

ま
す
。
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「
今
日
の
献
立
は
⁉
」

毎
日
、
給
食
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
子
ど

も
た
ち
で
す
が
、
そ
れ
を
い
た
だ
く
の
に
給

食
セ
ン
タ
ー
を
は
じ
め
多
く
の
方
が
さ
ま

ざ
ま
な
こ
と
に
気
を
配
り
、
労
を
惜
し
ま
ず

働
い
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
に

は
な
か
な
か
思
い
が
至
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
に
し
て
も
、
今
日
の
学
校
給
食
は
実

に
多
く
の
役
割
と
責
任
と
を
担
い
、
担
わ
さ

れ
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
こ
れ
ま
で
か
ら
、
学
校
給
食

は
、
そ
の
と
き
ど
き
の
社
会
の
要
請
を
受
け

て
き
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

例
え
ば
、
戦
後
の
困
窮
期
に
学
校
給
食
が

当
時
の
子
ど
も
た
ち
の
健
康
増
進
や
体
位

向
上
に
大
き
な
役
割
を
果
た
し
た
こ
と
は

よ
く
知
ら
れ
た
話
で
す
。

そ
れ
が
、
衣
食
足
り
、
食
に
関
す
る
一
般

的
な
知
識
も
広
く
普
及
し
て
い
る
と
思
わ

れ
る
現
在
、
食
の
問
題
は
ま
す
ま
す
広
範
に

渡
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
一
方
で
『
食
品
ロ
ス
』
な
ど
と

い
わ
れ
る
よ
う
な
現
実
が
あ
り
、
も
う
一
方

で
、
当
然
食
生
活
に
も
か
か
わ
る
『
子
ど
も

の
貧
困
問
題
』が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、「
食
べ
る
」
と
い
う
営
み
は
、
あ
る

面
で
は
極
め
て
個
人
的
な
こ
と
で
あ
り
な

が
ら
、
別
の
面
で
は
、
多
く
の
人
々
の
食
の

姿
、
あ
り
様
に
よ
っ
て
そ
の
人
た
ち
が
共
有

す
る
食
文
化
に
も
な
り
ま
す
。

斯
く
し
て
、
学
校
給
食
は
、
今
日
に
あ
っ

て
も
、
一
日
の
う
ち
の
一
食
分
を
提
供
す
る

と
い
う
だ
け
で
な
く
、
量
と
栄
養
バ
ラ
ン
ス

面
で
の
不
足
や
偏
り
を
補
い
…
、
モ
デ
ル
と

な
る
食
事
を
示
し
…
、
命
の
つ
な
が
り
や
食

に
か
か
わ
る
人
間
の
姿
に
気
づ
か
せ
…
、
マ

ナ
ー
や
作
法
だ
け
で
な
く
食
の
文
化
や
伝

統
を
教
え
…
と
、
そ
の
役
目
、
役
回
り
は
数

え
き
れ
な
い
ほ
ど
で
す
。

そ
の
よ
う
に
考
え
た
と
き
、
私
は
、
学
校

給
食
が
一
つ
の
核
と
な
り
な
が
ら
も
、
よ
り

多
く
の
、
よ
り
豊
か
な
働
き
…
、
と
り
わ
け
、

家
庭
の
働
き
と
家
庭
を
助
け
る
社
会
の
力

に
よ
っ
て
子
ど
も
た
ち
の
「
豊
か
な
食
の
営

み
」
が
実
現
し
て
い
け
ば
よ
い
の
に
と
思
う

の
で
す
。

給
食
に
限
っ
た
こ
と
で
は
な
く
、
子
育
て

や
子
ど
も
の
教
育
全
般
に
つ
い
て
同
じ
よ

う
な
こ
と
が
言
え
る
の
で
す
が
…
。

本
年
六
月
よ
り
公
益
財
団
法
人
滋
賀
県

学
校
給
食
会
理
事
長
に
就
任
い
た
し
ま
し

た
福
永
で
す
。
皆
様
に
は
、
平
素
よ
り
本
会

事
業
に
御
理
解
と
御
支
援
を
賜
り
、
厚
く

お
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。

本
会
は
、
主
食
な
ど
学
校
給
食
用
物
資

の
安
定
供
給
や
学
校
給
食
の
普
及
充
実
に

関
す
る
事
業
を
行
い
、
食
育
の
推
進
を
支

援
し
、
児
童
生
徒
の
健
全
な
発
達
に
寄
与

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
運
営
し
て
お
り

ま
す
。

さ
て
、
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
成
長

す
る
た
め
に
は
、
適
切
な
運
動
、
調
和
の
と

れ
た
食
事
、
十
分
な
休
養
と
睡
眠
が
大
切

で
す
。
基
本
的
な
生
活
習
慣
を
身
に
つ
け

る
こ
と
は
、
健
康
の
保
持
増
進
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
学
習
意
欲
や
気
力
、
体
力
の
向

上
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

本
県
に
お
き
ま
し
て
は
、
滋
賀
県
食
育

推
進
計
画
（
第
三
次
）
を
策
定
し
、「
県
民
一

人
ひ
と
り
が
輝
け
る
健
や
か
な
滋
賀
の
実

現
～
食
で
育
む
元
気
で
こ
こ
ろ
豊
か
に
く

ら
す
滋
賀
～
」
を
基
本
理
念
に
食
育
を
推

進
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

学
校
で
は
、
伝
統
的
な
食
文
化
に
触
れ

る
機
会
の
提
供
、
地
域
の
方
々
を
講
師
に

招
い
て
の
農
作
物
の
栽
培
や
調
理
実
習
な

ど
地
域
や
学
校
の
特
色
に
合
わ
せ
て
取
り

組
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

ま
た
、
学
校
給
食
へ
の
「
環
境
こ
だ
わ
り

農
産
物
」
の
導
入
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
地

場
産
物
の
使
用
や
、
郷
土
料
理
や
行
事
食

の
提
供
な
ど
、
給
食
の
献
立
を
「
生
き
た
教

材
」
と
し
て
活
用
し
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち

が
食
材
を
通
じ
て
地
域
の
自
然
や
文
化
、

滋
賀
の
農
業
等
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め

ら
れ
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
学
校
給
食
は
、
友
だ
ち
や
先
生

と
一
緒
に
食
べ
る
た
め
、
食
の
楽
し
さ
や

喜
び
を
実
感
す
る
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

今
後
も
安
全
・
安
心
で
お
い
し
い
学
校
給
食

を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
丈
夫
な
体
と

豊
か
な
心
を
育
む
た
め
、
学
校
・
家
庭
・
地

域
が
一
体
と
な
っ
て
食
育
を
進
め
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

就
任
に
あ
た
っ
て

公
益
財
団
法
人
滋
賀
県
学
校
給
食
会
理
事
長

（
滋
賀
県
教
育
委
員
会
教
育
長
）

福
永 

忠
克

豊
か
な
働
き
で
豊
か
な
食
の
営
み
を

滋
賀
県
小
学
校
長
会
会
長

草
津
市
立
渋
川
小
学
校
長

清
水 
康
行
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学校給食用物資の安定供給に関する事業

学校給食の普及充実と食育の推進に関する事業

学校給食用物資の安全確保及び衛生管理に関する事業

滋賀県学校給食会 検 索

五目ごはんの特徴

令和2年1月発売予定 温めたり、加水しなくても、
そのまま食べられます。

★アレルギー特定原材料等27品目不使用
★国産のにんじん、ごぼう、さつまいも、もち玄米を使用

130ｇ×40食
スプーン（袋入り）40本付き

200ｇ×30食
スプーン（袋入り）30本付き

平成30年度最優秀作品
「近江の野菜いっぱい
 甘酒入り豚汁」

フードモデル 糖度濃度計

　学校教育活動の一環として実施される学校
給食に対して、学校給食用物資の安定供給及
び学校給食の普及充実に関する事業を行い、
学校給食における食育の推進を支援し、もっ
て児童及び生徒の健全な発達に寄与する。

役 員 紹 介公益財団法人滋賀県学校給食会

目　的

・ 学校給食用物資の安定供給に努める。
・ 学校給食の普及充実と食育の推進に努める。
・ 学校給食用物資の安全確保及び衛生管理に努める。
・ その他この法人の目的を達成するために必要な事業

を行う。

事　業　方　針

●基本物資（主食）を中心とした供給
●学校給食用物資選定委員会の開催
●学校給食用パン品質審査会の開催
●学校給食用製パン技術講習会の開催
●学校給食用製麺技術講習会の開催

物資供給事業

● 滋賀県学校給食研究大会の開催
● 学校給食功労者の表彰
● 学校給食用料理コンクールの実施（中学生対象）

● 「学校給食だより」の発行
● 学校給食推進団体への助成

（滋賀県学校給食共同調理場研
究連絡協議会への助成）

●食育推進事業の実施等
• 湖っ子食育大賞
• 湖っ子食育推進支援事業
 （食育推進校・地域への助成）
• 学校給食食育推進団体への助成
 （滋賀県栄養教諭・学校栄養職員研究会）
• 食育教材の貸出し

●滋賀県学校給食会ホームページ更新
 （http://www.shigakyu.or.jp）

●その他、食育に関すること

普及充実事業

●委託加工工場衛生管理講習会の開催
●委託加工工場巡回指導
●学校給食用物資自主検査
●学校給食用物資残留農薬検査
●委託加工工場従業員ノロウイスル検査
●衛生検査器具の貸出し

衛生管理事業

　　
理 事 長 福永　忠克 評議員会会長 國松　茂樹
副 理 事 長 今宿　綾子 評　議　員 久保　加織
理 事 西村　　健 評　議　員 岡本　秀己
理 事 塩津　浩美 評　議　員 林　　宏一
理 事 永井　　泉 評　議　員 中嶋　　豊
常 務 理 事 小林　常浩 評　議　員 我谷江美子

評　議　員 板山　英信
監 事 福原　快俊 評　議　員 糴川　美紀
監 事 八木　芳良 評　議　員 大西　美紀

（令和元年5月31日現在）
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わたしたちのい
つ
も
お
い
し
い
き
ゅ
う
し
ょ
く

い
つ
も
お
い
し
い
き
ゅ
う
し
ょ
く

豊
郷
町
立
日
栄
小
学
校

二
年
　
か
わ
き
た
　
ゆ
め

わ
た
し
は
、お
い
し
い
き
ゅ
う
し
ょ
く
を

い
つ
も
の
こ
さ
ず
た
べ
て
い
ま
す
。き
ゅ
う

し
ょ
く
の
中
で
、
一
ば
ん
大
す
き
な
の
は
、

ワ
ン
タ
ン
ス
ー
プ
で
す
。ほ
か
に
も
っ
と
大

す
き
な
も
の
が
、
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。
学

校
の
き
ゅ
う
し
ょ
く
は
、と
て
も
お
い
し
い

で
す
。わ
た
し
の
お
か
あ
さ
ん
が
つ
く
っ
て

く
れ
る
ご
は
ん
と
お
な
じ
ぐ
ら
い
お
い
し

い
で
す
。
わ
た
し
は
、
い
つ
も
き
ゅ
う
し
ょ

く
の
時
間
を
た
の
し
み
に
べ
ん
き
ょ
う
を

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

二
年
　
や
す
だ
　
と
お
い

き
ゅ
う
し
ょ
く
は
、
と
て
も
お
い
し
い

か
ら
大
す
き
で
す
。
い
つ
も
の
こ
さ
ず
も

り
も
り
た
べ
て
い
ま
す
。す
き
な
メ
ニ
ュ
ー

は
、カ
レ
ー
ラ
イ
ス
と
ナ
ン
と
あ
た
た
か
い

ス
ー
プ
で
す
。
と
く
に
、
プ
ー
ル
に
入
っ
た

あ
と
の
ス
ー
プ
は
と
て
も
お
い
し
い
で
す
。

ち
ょ
う
り
い
ん
さ
ん
は
、毎
日
い
っ
し
ょ
う

け
ん
め
い
き
ゅ
う
し
ょ
く
を
つ
く
っ
て
い

て
く
だ
さ
い
ま
す
。ち
ょ
う
り
い
ん
さ
ん
に

「
あ
り
が
と
う
。」と
い
う
き
も
ち
で
た
べ
て

い
ま
す
。

大
す
き
給
食

　　
   

あ
り
が
と
う

大
す
き
給
食

　　
   

あ
り
が
と
う

近
江
八
幡
市
立
桐
原
東
小
学
校

三
年

　飯
田 
夕
結

わ
た
し
は
、
給
食
を
作
っ
て
く
れ
て
い

る
方
々
に
感
し
ゃ
し
て
い
る
事
が
三
つ
あ

り
ま
す
。

一
つ
目
は
、
子
ど
も
た
ち
の
け
ん
こ
う

を
思
っ
て
給
食
を
作
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
事
で
す
。
子
ど
も
は
、
か
ぜ
や
ね
つ
を
出

し
や
す
い
の
で
、
え
い
よ
う
バ
ラ
ン
ス
や

食
べ
物
の
正
し
い
食
べ
方
を
考
え
た
こ
ん

立
が
う
れ
し
い
で
す
。
私
の
す
き
な
給
食

は
、
八
幡
の
赤
こ
ん
に
ゃ
く
が
入
っ
て
い

る
す
き
や
き
に
で
す
。
な
ぜ
か
と
い
う
と
、

味
が
し
み
て
い
て
お
い
し
い
か
ら
で
す
。

二
つ
目
は
、
朝
早
く
か
ら
給
食
を
作
っ

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
事
で
す
。
給
食
を
食

べ
る
時
は
、
い
つ
も
感
し
ゃ
し
な
が
ら
食

べ
て
い
ま
す
。

三
つ
目
は
、
給
食
セ
ン
タ
ー
か
ら
学
校

ま
で
毎
日
と
ど
け
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
事

で
す
。
た
く
さ
ん
の
量
を
運
ぶ
の
は
大
へ

ん
な
仕
事
な
の
で
感
し
ゃ
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
お
い
し
い
給
食
を
よ
ろ
し

く
お
ね
が
い
し
ま
す
。

大
好
き
な
給
食

　

大
好
き
な
給
食

　

甲
賀
市
立
信
楽
小
学
校

五
年

　古
谷 

侑
士

ぼ
く
に
は
、
き
ら
い
な
食
べ
物
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
ニ
ラ
で
す
。
で
も
、
給
食
の

チ
ヂ
ミ
に
入
っ
て
い
た
ニ
ラ
は
、
分
か
ら

ず
に
食
べ
て
い
て
、と
っ
て
も
お
い
し
か
っ

た
で
す
。

ぼ
く
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
の
は
世
界

の
料
理
の
日
で
す
。
今
ま
で
食
べ
た
こ
と

の
な
い
世
界
の
料
理
が
食
べ
ら
れ
る
か
ら

で
す
。
あ
と
、
全
国
味
め
ぐ
り
で
全
国
の
郷

土
料
理
が
食
べ
ら
れ
る
日
も
楽
し
み
で
す
。

他
に
も
み
ん
な
の
た
め
に
工
夫
し
た
メ

ニ
ュ
ー
を
考
え
て
作
っ
て
下
さ
っ
て
、う
れ

し
い
で
す
。

ぼ
く
は
五
年
生
に
な
っ
て
給
食
委
員
に

な
り
ま
し
た
。給
食
の
時
の
放
送
や
給
食
を

運
ぶ
手
伝
い
を

し
て
い
ま
す
。

先
日
は
給
食
お

残
し
チ
ェ
ッ
ク

を
し
ま
し
た
。

数
ク
ラ
ス
で

少
し
お
残
し
が

あ
り
、
残
念
で

し
た
。
こ
れ
か

ら
は
食
べ
残
し
ゼ
ロ
の 

取
組
を
が
ん
ば
っ

て
い
き
、
自
分
も
お
い
し
い
給
食
を
作
っ

て
く
だ
さ
る
方
と
食
べ
物
に
感
し
ゃ
し
て
、

給
食
を
残
さ
ず
食
べ
て
い
き
た
い
で
す
。

今
日
も
お
い
し
く

今
日
も
お
い
し
く

 

米
原
市
立
柏
原
中
学
校

 

三
年

　山
尾 

な
つ
き  

私
は
今
年
度
、給
食
委
員
長
に
な
り
ま
し

た
。
私
た
ち
の
ク
ラ
ス
で
は
、
毎
日
の
給
食

を
楽
し
み
に
し
て
い
る
人
が
た
く
さ
ん
い

て
、メ
ニ
ュ
ー
を
確
認
し
合
っ
て
い
る
姿
を

よ
く
見
ま
す
。も
ち
ろ
ん
苦
手
な
メ
ニ
ュ
ー

が
あ
る
人
も
い
ま
す
が
、い
ざ
給
食
の
時
間

に
な
る
と
、「
や
っ
と
給
食
だ
ー
。」
と
笑
顔

で
給
食
室
に
向
か
い
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
私

は
い
つ
も
嬉
し
く
心
が
温
か
く
な
る
の
を

感
じ
ま
す
。

私
た
ち
の
委
員
会
目
標
は
、「
全
学
年
残

食
ゼ
ロ
を
目
指
す
」
で
す
。
こ
れ
は
、
私
た

ち
の
学
校
が
以
前
か
ら
継
続
し
て
い
る
取

組
で
、
放
送
で
呼
び
か
け
た
り
毎
月
の
「
完

大
津
市
立
長
等
小
学
校
　
四
年  

平
岡 

実
凌
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食
チ
ェ
ッ
ク
週
間
」を
設
け
た
り
し
て
一
生

懸
命
活
動
し
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
今
年

度
も
残
菜
は
と
て
も
少
な
い
状
況
が
続
い

て
い
ま
す
。

三
年
生
の
私
た
ち
に
と
っ
て
は
、
あ
と

半
年
余
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
給
食
。私
た
ち

の
健
康
を
考
え
て
作
っ
て
く
だ
さ
る
給
食

セ
ン
タ
ー
の
皆
さ
ん
を
始
め
、毎
日
の
給
食

を
支
え
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
多
く
の
方
々

に
感
謝
し
な
が
ら
、今
日
も
み
ん
な
で
お
い

し
く
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

あ
り
が
と
う
！

　
給
食
!!

あ
り
が
と
う
！

　
給
食
!!

長
浜
市
立
古
保
利
小
学
校

P
T
A
副
会
長

　岩
﨑 

友
子

夕
飯
の
時
間
、
家
族
が
食
卓
に
着
く
と

小
学
生
の
娘
か
ら
「
今
日
の
給
食
の
魚
、
美

味
し
か
っ
た
。
ま
た
家
で
作
っ
て
！
」
と

に
っ
こ
り
笑
顔
。
魚
が
苦
手
な
娘
か
ら
こ

の
様
な
嬉
し
い
言
葉
を
聞
け
る
日
も
あ
り

ま
す
。

献
立
も
色
々
な
工
夫
が
さ
れ
て
い
て
、

そ
の
季
節
に
応
じ
た
献
立
や
国
際
食
の

日
、
滋
賀
の
日
、
長
浜
の
日
、
セ
レ
ク
ト
給

食
な
ど
、
ど
の
日
も
子
ど
も
た
ち
に
と
っ

て
、
よ
り
一
層
楽
し
い
給
食
の
時
間
に

な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

ま
た
、
ク
ラ
ス
の
皆
で
一
緒
に
協
力
し

合
い
な
が
ら
の
準
備
や
役
割
分
担
な
ど
、

給
食
を
通
し
て
多
く
の
事
を
学
ん
で
い
る

の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

給
食
を
き
っ
か
け
に
家
族
の
会
話
、
姉

妹
の
会
話
、
友
だ
ち
の
事
や
一
日
の
出
来

事
な
ど
を
話
す
こ
と
が
で

き
、
わ
が
家
の
食

卓
は
、
笑
顔
溢

れ
る
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
て

い
ま
す
。

給
食
に
感
謝
す
る

給
食
に
感
謝
す
る

草
津
市
立
草
津
小
学
校

教
諭

　粟
田 

智
子

草
津
市
で
は
、
給
食
セ
ン
タ
ー
で
炊
か

れ
た
炊
き
立
て
ほ
か
ほ
か
の
ご
飯
が
毎

日
、
学
校
に
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
お

か
げ
で
、「
ご
飯
が
お
い
し
い
。」「
ご
飯
が

好
き
。」
と
い
う
子
ど
も
の
声
が
聞
か
れ
ま

す
。
ま
た
、
大
缶
は
蓋
が
二
重
構
造
に
な
っ

て
い
る
の
で
汁
物
は
温
か
い
ま
ま
で
、

バ
ッ
ト
に
は
内
蓋
に
保
冷
材
が
入
れ
ら
れ

て
い
る
た
め
、
お
ひ
た
し
な
ど
は
冷
た
い

ま
ま
で
、
牛
乳
も
直
前
ま
で
冷
蔵
庫
で
保

管
さ
れ
た
冷
た
い
牛
乳
を
頂
い
て
い
て
お

り
、
携
わ
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
方
々
に

は
、
本
当
に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
カ
ロ
リ
ー
や
減
塩

に
注
意
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
だ
け
で
な

く
、
春
に
は
、
菜
の
花
の
お
ひ
た
し
や
鰆
、

三
月
三
日
は
散
ら
し
寿
司
、
五
月
五
日
に

は
、
ち
ま
き
が
献
立
に
加
わ
る
な
ど
、
季
節

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
の
も
子
ど
も
た

ち
は
、楽
し
み
な
様
子
で
す
。

「
先
生
、
今
日
は
、
ち
ま
き
が
で
る
よ
。」

「
家
で
も
食
べ
た
ん
だ
。」
な
ど
、
給
食
か
ら

会
話
が
弾
ん
だ
り
、
普
段
は
食
べ
な
い
よ
う

な
骨
付
き
の
魚
に
挑
戦
す
る
友
だ
ち
を
周

り
の
友
だ
ち
が
応
援
し
た
り
、
苦
手
な
野
菜

が
食
べ
ら
れ
た
と
一
緒
に
喜
ん
だ
り
、
食
べ

る
こ
と
を
通
し
て
、
仲
間
と
励
ま
し
合
う
こ

と
や
楽
し
さ
を
学
ん
で
い
る
よ
う
な
場
面

も
目
に
す
る
こ
と
も
多
い
で
す
。

子
ど
も
た
ち
の
食
を
支
え
て
く
だ
さ
る

方
々
の
工
夫
や
努
力
を
伝
え
な
が
ら
、
共

に
食
す
る
時
間
を
今
後
も
大
切
に
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

食
べ
る
こ
と

　
食
べ
る
こ
と

　 日
野
町
立
日
野
小
学
校

栄
養
教
諭

　奥
野 

明
美

脱
脂
粉
乳
、
硬
い
パ
ン
、
鶏
の
皮
、
小
学

生
の
時
い
つ
も
食
べ
る
の
が
遅
か
っ
た

私
。
給
食
は
苦
手
だ
っ
た
。
そ
ん
な
私
が

給
食
の
献
立
を
考
え
て
い
る
。
子
ど
も
た

ち
に
、
色
々
な
食
材
、
味
、
料
理
、
食
文
化

を
知
っ
て
ほ
し
い
。
お
い
し
く
、
楽
し
く
食

べ
て
ほ
し
い
。
そ
し
て
、
健
康
に
な
る
食
べ

方
を
知
っ
て
ほ
し
い
。
そ
ん
な
思
い
を
込

め
て
献
立
を
考
え
、
食
育
を
行
っ
て
い
る
。

し
か
し
献
立
作
成
は
何
年
た
っ
て
も
難
し

い
。
残
食
は
出
し
た
く
な
い
が
、
子
ど
も
の

頃
に
色
ん
な
味
を
知
る
経
験
を
し
て
ほ
し

い
か
ら
、
残
食
覚
悟
で
苦
手
な
メ
ニ
ュ
ー

も
取
り
入
れ
て
い
る
。

給
食
の
主
役
は
子
ど
も
た
ち
、
時
代
の

変
化
、家
族
構
成
の
変
化
で
食
の
形
態
も
嗜

好
も
変
化
し
て
い
る
が
、「
食
べ
る
こ
と
は

生
き
る
こ
と
。」
私
た
ち
は
他
の
生
物
の
命

で
生
か
さ
れ
て
い
る
。そ
の
命
を
無
駄
に
し

な
い
た
め
に
、
残
さ
ず
い
た
だ
く
こ
と
。
給

食
を
通
し
て
、健
康
で
あ
る
た
め
に
考
え
て

食
べ
る
こ
と
を
伝
え
て
い
き
た
い
。

大
津
市
立
長
等
小
学
校
　
給
食
委
員
会
　 

�

五
年
　
石
橋
　
春
翔 

�

五
年
　
山
田
　
舟
雪 

�

五
年
　
原
田
　
旺
典
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二  

本
校
の
取
組

㊀　

給
食
委
員
会
の
取
組

児
童
の
給
食
委
員
会
の
活
動
と
し
て
、野

菜
に
つ
い
て
の
放
送
、野
菜
の
ポ
ス
タ
ー
や

給
食
に
関
わ
る
人
に
感
謝
す
る
ポ
ス
タ
ー

の
作
成
を
し
ま
し
た
。
ま
た
、
年
間
を
通
し

て
残
菜
調
査
を
行
い
、
学
校
全
体
で
「
残
さ

ず
食
べ
よ
う
」
と
い
う
意
識
を
高
め
ま
し

た
。
こ
れ
ら
の
内
容
は
、
食
育
だ
よ
り
等
で

家
庭
に
も
紹
介
し
ま
し
た
。

㊁　

家
庭
や
地
域
と
連
携
し
た
取
組

本
校
で
は
、
毎
年
、
学
校
保
健
委
員
会
で

子
ど
も
の
健
康
に
関
す
る
内
容
の
研
修
会

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
平
成
三
十
年
度
は
、

食
を
テ
ー
マ
と
し
ま
し
た
。
内
容
は
、
日
本

の
食
の
問
題
、
学
校
給
食
の
栄
養
や
目
的
、

子
ど
も
の
嗜
好
、
給
食
委
員
会
活
動
の
紹

介
、
野
菜
の
栄
養
や
料
理
、
和
食
（
だ
し
の

良
さ
）
な
ど
で
す
。
研
修
会
で
は
、
保
護
者

と
教
職
員
が
給
食
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
、

食
品
ロ
ス
や
家
庭
で
の
生
活
習
慣
に
つ
い

て
見
直
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
特
に
、
担

任
の
先
生
方
の「
こ
れ
か
ら
も
し
っ
か
り
給

食
指
導
を
し
て
い
こ
う
」と
い
う
思
い
が
そ

の
後
の
給
食
の
残
菜
の
減
少
に
つ
な
が
っ

た
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。

三  

終
わ
り
に

湖
っ
子
食
育
推
進
支
援
事
業
の
取
組
を

通
し
て
、保
護
者
と
教
職
員
が
食
に
つ
い
て

深
く
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
後
も
、
子
ど
も
た
ち
が
望
ま
し
い
食

習
慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
学
校
・
家
庭
・
地
域
が
連
携
し
て
取
り
組

み
た
い
と
思
い
ま
す
。

一  

は
じ
め
に

本
校
は
、
大
津
市
の
南
部
に
位
置
す
る

小
学
校
で
す
。
瀬
田
駅
周
辺
に
は
、
商
店
な

ど
が
多
数
あ
り
ま
す
が
、旧
東
海
道
沿
い
に

は
、旧
家
も
点
在
す
る
新
旧
の
住
宅
が
入
り

混
じ
っ
た
地
域
で
す
。

児
童
数
は
九
七
六
名
で
、
給
食
は
共
同

調
理
場
方
式
で
す
。

食
に
関
す
る
指
導
の
全
体
計
画
の
な
か

で
、
食
育
で
目
指
す
子
ど
も
像
と
し
て
『
健

康
の
大
切
さ
や
食
べ
も
の
の
栄
養
に
つ
い

て
知
り
、
す
き
き
ら
い
を
な
く
し
て
望
ま

し
い
食
習
慣
を
身
に
付
け
よ
う
と
す
る
子
』

な
ど
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
児
童
の
実
態
は
、

給
食
の
肉
や
揚
げ
物
の
お
か
ず
は
残
菜
が

少
な
く
、野
菜
の
お
か
ず
は
多
く
残
る
傾
向

が
あ
り
ま
す
。こ
の
課
題
を
少
し
で
も
改
善

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
本
事
業
に
取
り

組
み
ま
し
た
。

大
津
市
立
瀬
田
東
小
学
校

平
成
三
十
年
度  「
湖
っ
子
食
育
推
進
支
援
事
業
」の
取
組

㊂　

家
庭
科
で
の
取
組

五
年
生
の
家
庭
科
で
は
、
ご
は
ん
と
味

噌
汁
に
つ
い
て
の
学
習
が
あ
り
ま
す
。調
理

実
習
の
前
に
、
担
任
と
栄
養
教
諭
が
連
携

し
て
ご
は
ん
と
味
噌
汁（
和
食
）の
良
さ
や
、

だ
し
の
種
類
、だ
し
の
と
り
方
な
ど
授
業
を

行
い
ま
し
た
。だ
し
の
実
物
の
観
察
は
初
め

て
の
試
み
で
し
た
が
、児
童
は
興
味
を
持
っ

て
煮
干
し
だ
し
と
か
つ
お
だ
し
の
色
や
に

お
い
を
観
察
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
家
庭

で
料
理
を
実
践
す
る
き
っ
か
け
と
な
る
よ

う
子
ど
も
向
け
料
理
本
と
、滋
賀
県
食
材
の

料
理
本
を
五
年
生
に
学
級
図
書
と
し
て
配

布
し
ま
し
た
。

滋賀県食材
の料理本

子供向け
料理本
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一  

は
じ
め
に

本
校
は
知
的
障
害
と
肢
体
不
自
由
併
置

の
特
別
支
援
学
校
で
す
。「
つ
な
が
り
で
創

る
学
校
経
営
」を
方
針
に
教
育
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
毎
年
、
長
寺
ゆ
ず
公

園
に
お
い
て
ゆ
ず
の
収
穫
体
験
を
さ
せ
て

頂
く
な
ど
、地
域
と
の
つ
な
が
り
を
軸
と
し

て
い
ま
す
。

生
産
者
と
身
近
な
関
係
に
あ
る
こ
と
か

ら
、
食
育
も
学
校
経
営
方
針
に
則
り
、
感
謝

の
気
持
ち
を
育
て
る
こ
と
を
ね
ら
い
と
し

ま
し
た
。

二  

地
域
と
の
つ
な
が
り

高
等
部
農
業
班
が
地
域
の
方
に
教
わ
り

な
が
ら
収
穫
し
絞
っ
た
ゆ
ず
果
汁
を
、地
域

の
製
麺
所
が
う

ど
ん
に
加
工
し

て
く
だ
さ
り
、
給

食
に
提
供
し
て

い
ま
す
。

そ
の
一
連
の

様
子
を
映
像
に

ま
と
め
、
小
・
中

学
部
、
農
業
班
以

外
の
高
等
部
の

児
童
生
徒
に
紹
介
し
ま
し
た
。児
童
生
徒
か

ら
は
「
ゆ
ず
う
ど
ん
を
食
べ
る
の
が
楽
し

み
」
と
い
う
声
が
多
く
聞
か
れ
、
ゆ
ず
う
ど

ん
へ
の
関
心
が
高
ま
り
ま
し
た
。

実
際
に
食
べ
る
と
「
お
い
し
い
」「
ゆ
ず

の
い
い
香
り
」
と
好
評
で
、
昨
年
度
よ
り
残

菜
率
も
三
・
二
％
か
ら
二
・
七
％
に
減
少
し

ま
し
た
。
ゆ
ず
の
収
穫
と
食
育
、
そ
し
て
給

食
の
様
子
は
新
聞
に
も
紹
介
さ
れ
、本
校
の

食
育
を
知
っ
て
頂
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

三 

給
食
業
者
と
の
つ
な
が
り

㊀　

滋
賀
県
の
食
べ
物
を
味
わ
お
う

本
校
で
は
月
に
一
回
、
滋
賀
県
の
食
べ

物
や
郷
土
料
理
を
メ
ニ
ュ
ー
に
取
り
入
れ

て
い
ま
す
。

取
り
入
れ
た
際
に
は
、
ラ
ン
チ
ル
ー
ム

前
の
掲
示
物
や
給
食

の
時
間
を
通
し
て
紹

介
し
て
い
ま
す
。
そ

の
際
に
は
、
納
品
業

者
さ
ん
か
ら
頂
い
た

写
真
を
利
用
す
る
こ

と
で
、
児
童
生
徒
は

よ
り
関
心
を
も
っ
て

見
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

滋
賀
県
立
甲
良
養
護
学
校

平
成
三
十
年
度  「
湖
っ
子
食
育
推
進
支
援
事
業
」の
取
組

㊁　

牛
乳
工
場
を
の
ぞ
い
て
み
よ
う

給
食
の
牛
乳
が
作
ら
れ
る
様
子
と
厨
房

で
牛
乳
パ
ッ
ク
が
分

け
ら
れ
て
い
る
様
子

を
、小
・
中
学
部
、高
等

部
の
希
望
ク
ラ
ス
で

映
像
を
通
し
て
紹
介

し
ま
し
た
。
小
学
部
で

は
、
牛
乳
業
者
の
方
に

お
礼
の
お
手
紙
も
書

き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
今
ま
で
「
今
日
は

牛
乳
残
し
た
よ
。」
と
報
告
し
て
い
た
児
童

も
「
先
生
、
今
日
は
牛
乳
も
飲
ん
だ
よ
。」
と

教
え
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

四  

児
童
生
徒
同
士
の
つ
な
が
り

高
等
部
「
家
庭
科
」
の
授
業
で
、
生
徒
が

考
え
た
メ
ニ
ュ
ー
を
実
際
に
給
食
に
提
供

し
ま
し
た
。
当
日
は
給
食
の
時
間
に
、
生
徒

自
身
が
放
送
で
全
校
に
メ
ニ
ュ
ー
の
紹
介

を
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
小
学
部
の
あ
る
ク
ラ
ス
が

お
礼
の
お
手
紙
を
書
い
て
く
れ
ま
し
た
。お

手
紙
に
は「
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
。」「
お
礼
に
十
五
組
に
も
遊
び
に

き
て
ね
。」
と
書

か
れ
て
い
ま
し

た
。
受
け
取
っ

た
生
徒
も
嬉
し

そ
う
な
様
子
で
子
ど
も
た
ち
同
士
の
響
き

合
い
が
み
ら
れ
ま
し
た
。

五  

調
理
員
と
の
つ
な
が
り

給
食
が
で
き
る
ま
で

を
ま
と
め
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を

希
望
ク
ラ
ス
に
配
布
し

ま
し
た
。
あ
る
ク
ラ
ス
は

「
給
食
を
残
す
の
は
よ
く

な
い
。」
と
、
こ
の
日
は
ほ

と
ん
ど
の
生
徒
が
完
食

し
ま
し
た
。

給
食
週
間
で
は
児

童
生
徒
か
ら
調
理
員
の

方
々
へ
お
手
紙
を
募
集

し
ま
し
た
。
実
態
に
合
わ

せ
て
、感
謝
の
気
持
ち
を
表
現
し
た
お
手
紙

が
集
ま
り
ま
し
た
。

六  

終
わ
り
に

様
々
な
方
と
の
つ
な
が
り
を
活
か
す
こ

と
で
、
感
謝
の
気
持
ち
を
も
つ
こ
と
や
、
そ

の
気
持
ち
を
表
現
す
る
機
会
を
増
や
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。中
に
は
苦
手
な
食
べ
物

を
克
服
し
よ
う
と
す
る
姿
を
み
る
こ
と
も

で
き
ま
し
た
。

今
後
も
学
校
内
外
の
つ
な
が
り
を
大
切

に
し
な
が
ら
、

子
ど
も
た
ち
の

心
に
残
る
食
育

を
実
施
し
て
い

き
た
い
と
思
い

ま
す
。
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学
校
給
食

だ
よ
り

編
集
委
員
の
紹
介

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

大
津
市
立
長
等
小
学
校

宮
本
　
依
子

栗
東
市
立
葉
山
中
学
校

伊
東
　
　
愛

湖
南
市
立
岩
根
小
学
校

辻
　
　
絢
音

東
近
江
市
立
御
園
小
学
校

風
折
　
友
美

豊
郷
町
立
豊
郷
小
学
校

白
石
　
典
子

長
浜
市
立
東
中
学
校

吉
田
　
孝
子

県
教
育
委
員
会
保
健
体
育
課

竹
中
希
久
代

一
年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

一　

は
じ
め
に

本
校
は
、長
浜
市
の
北
東
部
に
位
置
し
て

い
ま
す
。校
区
の
南
西
部
は
豊
か
な
田
園
地

帯
が
広
が
り
、
農
業
の
盛
ん
な
地
域
で
す
。

自
然
や
地
域
と
の
関
わ
り
を
大
切
に
し
、栄

養
教
諭
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
食
育
を
進

め
て
い
ま
す
。

二　

本
校
の
取
組

㊀　

給
食
指
導
の
共
通
理
解

年
度
始
め
に
は
、給
食
の
準
備
や
後
片
付

け
の
仕
方
、給
食
指
導
や
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応

に
つ
い
て
、
全

職
員
で
共
通

理
解
を
図
っ

て
い
ま
す
。

㊁　

各
教
科
等
に
お
け
る
取
組

二
年
生
の

生
活
科
で

は
、
野
菜
の

栽
培
活
動
と

と
も
に
野
菜

の
学
習
を

行
っ
て
い
ま

す
。
自
分
た

ち
で
育
て
た

野
菜
に
愛
着
を
も
ち
、進
ん
で
栄
養
や
働
き

に
つ
い
て
学
習
す
る
こ
と
で
、野
菜
を
意
識

し
て
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。

五
年
生
の
総
合
的
な
学
習
の
時
間
で
は
、

Ｊ
Ａ
や
地
域
の
方
々
の
協
力
を
得
て
、お
米

に
つ
い
て
の
学
習
・
田
植
え
や
稲
刈
り
体
験

を
行
っ
て
い

ま
す
。
収
穫

し
た
も
ち
米

は
、
お
は
ぎ

を
作
っ
て
お

世
話
に
な
っ

た
地
域
の
方

と
い
た
だ
き

ま
す
。

㊂　

栄
養
教
諭
と
の
連
携

年
間
指
導
計
画

に
基
づ
き
、
給
食

の
時
間
に
栄
養
指

導
を
行
っ
て
い
ま

す
。
特
に
、
朝
ご

は
ん
を
食
べ
る
こ

と
の
大
切
さ
や
、

バ
ラ
ン
ス
の
と

れ
た
食
事
に
つ

い
て
は
、栄
養
教
諭
が
視
覚
資
料
を
使
っ
て

指
導
を
行
い
、児
童
の
食
に
対
す
る
意
識
の

向
上
を
図
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
五
・
六
年

生
の
家
庭
科
で
は
、担
任
と
連
携
し
た
Ｔ
Ｔ

授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。栄
養
教
諭
の
専
門

性
を
生
か
し
、児
童
の
食
に
対
す
る
興
味
関

心
の
向
上
や
知
識
・
理
解
を
深
め
る
こ
と
に

つ
な
げ
て
い
ま
す
。

㊃　

給
食
委
員
会
の
取
組

給
食
委
員
会
で
は
、
毎
日
ラ
ン
チ
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
放
送
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
毎
日

の
後
片
付
け
や
残
菜
調
査
、給
食
ク
イ
ズ
な

ど
を
実
施
し
、

食
育
の
啓
発
活

動
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

三　

終
わ
り
に

今
後
も
、
学
校
生
活
の
中
で
食
を
通
し

た
豊
か
な
体
験
が
、子
ど
も
た
ち
の
健
や
か

な
成
長
に
つ
な
が
る
よ
う
、家
庭
や
地
域
と

連
携
し
な
が
ら
食
育
の
推
進
を
進
め
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

食
育
体
験
を
通
し
て
健
や
か
な
成
長
を
！

長
浜
市
立
湯
田
小
学
校

本校の
給食指導

給食委員会による後始末

2年生の野菜づくり

栄養教諭による指導

５年生の米作り

ランチメッセージ

給食の準備
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